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@> Distraktionsgerat 

(57) Distraktionsgerat fur Knochenteile, insbesondere Wir- 
belkorper, mit einer zwei Halteeinrichtungen umfassen- 
den Distraktionseinrichtung, durch welche der gegensei- 
tige Abstand der Halteeinrichtungen langs eines Distrak- 
tionsweges verstellbar ist, und mit einer Verbindungsein- 
richtung zur Verbindung jeder Halteeinrichtung mit je ei- 
ner an einem Knochenteil festlegbaren Knochenplatte, 
dadurch gekennzeichnet, date jede Knochenplatte (30, 31) 
zur verdrehsicheren Verbindung mit dem Knochenteil (32, 
33) mindestens zwei an dem Knochenteil (32, 33) festleg- 
bare Halteelemente (39, 40) aufweist und daft die Verbin- 
dungseinrichtung (7, 8; 35) uber ein Drehgelenk verfugt, 
welches eine Verdrehung der Knochenplatte (30, 31) ge- 
genuber der Halteeinrichtung (2, 3) der Distraktionsein- 
richtung (1) ermoglicht und wahlweise feststellbar ist. 
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AESCULAP AG & Co. KG 
Am Aesculap-Platz 
D - 78532 Tuttlingen 



DISTRAKTIONSGERAT 



Die Erfindung betrifft ein Distraktionsgerat fur Kochenteile, insbesondere Wir- 
belkorper, mit einer zwei Halteeinrichtungen umfassenden Distraktionsein- 
richtung, durch welche der gegenseitige Abstand der Halteeinrichtungen langs 
eines Distraktionsweges verstellbar ist, und mit einer Verbindungseinrichtung 
zur Verbindung jeder Halteeinrichtung mit je einer an einem Kochenteil fest- 
legbaren Knochenplatte. 

Ein solches Distraktionsgerat ist beispielsweise aus der DE 199 47 587 Al be- 
kannt. Damit kann der Abstand von zwei Wirbelkorpern relativ zueinander ver- 
stellt werden, die Verstellung des Abstandes kann dabei beispielsweise Liber 
Hydraulikzylinder erfolgen, und die Wirbel werden dabei durch entsprechende 
Festlegung des Distraktionsgerats an den Wirbelkorpern immer parallel zuein- 
ander verschoben. 

Eine solche Vorrichtung laBt sich dazu verwenden, uber langere Zeit den ge- 
wiinschten Abstand von zwei Wirbelkorpern relativ zueinander zu fixieren, 
allerdings ist es damit nicht moglich, auch die relative Winkellage der Wirbel- 
korper zueinander zu andern und dann in der geanderten Position zu fixieren. 

Es sind Knochenplatten bekannt, die zwei schwenkbar zueinander angeordnete 
Teile aufweisen und die in einer Langsfuhrung auch in ihrem Abstand gegen- 
einander verstellt werden konnen, allerdings werden dabei sowohl fur das Ver- 
schwenken als auch fur das Verandern des Abstandes externe Werkzeuge be- 
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notigt, es handelt sich dabei also nicht um ein Distraktionsgerat, sondern ein 
solches Distraktionsgerat muB hier zusatzlich angelegt werden, wenn eine Ab- 
standsveranderung gewiinscht wird (WO 00/69351). 

Es ist Aufgabe der Erfindung, ein Distraktionsgerat der gattungsgemaBen Art 
so auszubilden, daS es mit ihm zusatzlich zur Veranderung des Abstandes der 
Knochenteile mbglich ist, diese auch in ihrer relativen Winkellage zueinander 
zu verstellen und zu fixieren. 

Diese Aufgabe wird bei einem Distraktionsgerat fur Knochenteile, insbesondere 
Wirbelkorper, der eingangs beschriebenen Art erfindungsgemaB dadurch ge- 
lost, daB jede Knochenplatte zur verdrehsicheren Verbindung mit dem Kno- 
chenteil mindestens zwei an dem Knochenteil festlegbare Halteelemente auf- 
weist und daB die Verbindungseinrichtung uber ein Drehgelenk verfiigt, wel- 
ches eine Verdrehung der Knochenplatte gegenuber der Halteeinrichtung der 
Distraktionseinrichtung ermoglicht und wahlweise feststellbar ist. 

Das Distraktionsgerat erfullt somit eine doppelte Funktion, es kann namlich 
den Abstand der Knochenteile verstellen und es halt die beiden vollig unab- 
hangig voneinander in den Korper implantierten und an verschiedenen Kno- 
chenteilen gehaltenen Knochenplatten in einer relativen Winkelstellung zuein- 
ander, die vom Chirurgen einstellbar ist und dann dauerhaft beibehalten wird. 

Insbesondere kann vorgesehen sein, daB die Verbindungseinrichtung einen 
von der Knochenplatte abstehenden, mit dieser drehfest verbundenen Lager- 
zapfen und eine durchgehende Lagerausnehmung in der Halteeinrichtung auf- 



- 3 - 

A 56 787 u 
28. Juni 2002 
u-248/223 

weist, in die der Lagerzapfen drehbar eingreift. Die Halteeinrichtung bildet so- 
mit zusatzlich eine Fiihrung fur die Drehbewegung der Knochenplatte. 

Es ist gunstig, wenn der Lagerzapfen einen unrunden Endabschnitt aufweist, 
auf den formschlussig ein Drehwerkzeug abnehmbar aufsetzbar ist. Der Chir- 
urg kann mittels eines solchen Drehwerkzeuges den Lagerzapfen gegenuber 
der Halteeinrichtung und damit gegenuber dem Distraktionsgerat verdrehen, 
und in dieser Lage kann der Lagerzapfen dann in der Halteeinrichtung fixiert 
werden. 

Bei einer besonders vorteilhaften Ausgestaltung weist der Lagerzapfen einen 
durchgehenden Innenkanal auf mit einer stufigen Verengung, der eine als 
Halteelement in den Wirbelkorper einschraubbare Knochenschraube aufnimmt. 
Es wird also als ein Halteelement eine Knochenschraube konzentrisch zur 
Drehachse eingeschraubt, die den Lagerzapfen ausbildet Dieses Einschrauben 
kann durch den Lagerzapfen hindurch erfolgen. 

Bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform ist vorgesehen, daB die Halteeinrich- 
tung eine Anlageflache aufweist, an der ein Halteglied eines Haltewerkzeuges 
anlegbar ist, welches konzentrisch zu dem Drehwerkzeug verdrehbar an die- 
sem gelagert ist, so daB die Halteeinrichtung und das Haltewerkzeug drehfest 
miteinander verbunden sind. Der Chirurg hat damit die Moglichkeit, die Halte- 
einrichtung beim Verdrehen der Knochenplatte gegenzuhalten, so da(3 keine 
unerwunschten Drehmomente auf den Korper ubertragen werden, das vom 
Chirurg aufgewendete Drehmoment wirkt allein auf den zu verschwenkenden 
Knochenteil. 



- 4 - 

A 56 787 u 
28. Juni 2002 
u-248/223 

Dabei kann das Halteglied einen radial von dem Haltewerkzeug abstehenden 
Arm umfassen, der an seinem Ende ein an der Anlageflache anliegendes An- 
lageelement tragt. 

Besonders gunstig ist es, wenn das Haltewerkzeug eine das Drehwerkzeug 
konzentrisch umgebende Lagerhulse umfaBt. Das Drehwerkzeug bildet somit 
eine Lagerung fur das konzentrisch zu ihm verdrehbare Haltewerkzeug. 

Insbesondere kann das Drehwerkzeug rohrformig ausgebildet sein und einen 
durchgehenden Innenraum aufweisen, durch den hindurch eine Knochen- 
schraube verdrehbar ist, die sich im Inneren des durchgehend offenen Lager- 
zapfens befindet. 

Es kann vorgesehen sein, daB das Drehwerkzeug und das Haltewerkzeug 
Handgriffe tragen, mittels der sie gegeneinander verdrehbar sind. 

Besonders vorteilhaft ist es, wenn das Drehwerkzeug und das Haltewerkzeug 
uber einen losbaren Freilauf miteinander verbunden sind, der in einer Richtung 
eine freie Verdrehbarkeit und in der entgegengesetzten Richtung eine feste 
Drehverbindung ausbildet. 

Insbesondere ist es gunstig, wenn der Freilauf einen Ratschenmechanismus 
umfaBt. 

Bei einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform ist vorgesehen, daB mit dem 
Lagerzapfen ein radial abstehender Feststellarm drehfest verbunden ist, der 
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zur Feststellung des Drehwinkels des Lagerzapfens in der Lagerausnehmung in 
unterschiedlichen Drehstellungen an der Halteeinrichtung festlegbar ist. 

Insbesondere kann zur Festlegung des Feststellarmes eine Klemmeinrichtung 
vorgesehen sein. Es ist dabei gunstig, wenn die Klemmeinrichtung eine parallel 
zur Drehachse des Lagerzapfens in die Halteeinrichtung einschraubbare 
Klemmschraube ist. Diese kann in gleicher Richtung wie das Drehwerkzeug 
und das Haltewerkzeug betatigt werden und liegt unmittelbar neben diesen, so 
daB der Zugang durch eine relativ kleine Korperoffnung moglich wird. 

Die Klemmschraube kann einen bogenformigen Langsschlitz des Feststellarms 
durchsetzen. 

Der Feststellarm kann einstuckig mit dem Lagerzapfen verbunden sein, es ist 
aber auch moglich, da(3 der Feststellarm zur Ausbildung einer drehfesten Ver- 
bindung formschlussig mit dem Lagerzapfen verbunden ist. 

Insbesondere kann der Feststellarm eine Hulse tragen, die auf den Lagerzap- 
fen aufgesteckt ist und mit diesem einen FormschluB ausbildet. 

Es ist vorteilhaft, wenn der Feststellarm und/oder der Lagerzapfen eine un- 
runde Anlageflache fur den formschlussigen Eingriff des Drehwerkzeuges auf- 
weisen. Beispielsweise kann die unrunde Anlageflache ein diametral verlaufen- 
der Schlitz sein. 
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Die Halteelemente konnen in beliebiger Form ausgebildet sein, beispielsweise 
als Stifte, besonders vorteilhaft ist aber die Verwendung von Knochenschrau- 
ben als Halteelement. 

Bei einer bevorzugten Ausfuhrungsforrn ist vorgesehen, daS auf die Knochen- 
schraube eine Fuhrungshulse aufgeschraubt ist, die gegen eine Drehung ge- 
halten in eine Offnung der Knochenplatte eingreift. Diese Fuhrungshulse fuhrt 
die Knochenschraube beim Einschrauben in die Knochenplatte in dieser, sie 
wird gegen eine Verdrehung gesichert, so daB beim Verdrehen der Knochen- 
schraube die Knochenschraube in die Fuhrungshulse eingeschraubt wird und 
dabei gleichzeitig in das darunterliegender Knochengewebe eindringt. 

Beispielsweise kann die Fuhrungshulse in der Offnung der Knochenplatte im 
ReibschluB gehalten sein. 

Gunstig ist es, wenn die Gewindegange der Knochenschraube zu ihrem Ein- 
schraubende hin dicker werden, dadurch wird die Fuhrungshulse verliersicher 
auf der Knochenschraube gehalten. 

Der Durchmesser der Fuhrungshulse kann vom Einschraubende der Knochen- 
schraube weg derart stufenformig zunehmen, daB der Abschnitt mit dem gro- 
Beren Durchmesser nicht durch die Offnung hindurch paBt und sich daher auf 
der Knochenplatte abstutzt. 

Bei einer bevorzugten Ausfuhrungsforrn ist vorgesehen, daB die Knochenplatte 
als schmaler Steg ausgebildet ist, der im wesentlichen quer zum Distraktions- 
weg der Distraktionseinrichtung verlauft. 
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Wenn im Zusammenhang mit der Erfindung davon gesprochen wird, da(3 an 
einem Knochenteil eine Knochenplatte festlegbar ist, so ist der Ausdruck 
„Knochenplatte M im weitesten Sinne zu verstehen, es kann namlich darunter 
jedes Teil verstanden werden, das an einem Knochenteil festgelegt wird und 
das es ermoglicht, uber die Distraktionseinrichtung den Abstand der beiden 
Knochenteile und deren Orientierung zueinander zu verandern. Es kann sich 
dabei also urn eine Knochenplatte im engeren Sinne handeln, aber auch urn 
irgendein Bauteil, das mit Hilfe von Knochenschrauben oder ahnlichem am 
Knochen festgelegt ist, im Extremfall konnen auch einfach in das Knochenteil 
eingeschraubte Knochenschrauben diese ^Knochenplatte" ausbilden, d. h. das 
Distraktionsgerat konnte auch direkt an derartigen Knochenschrauben angrei- 
fen und dadurch eine Verschiebung und/oder Verschwenkung der Knochenteile 
ermoglichen. Der Ausdruck „Knochenplatte ,x ist daher im Rahmen der vorlie- 
genden Erfindung so zu verstehen, daB darunter jedes Teil einschlieBlich einfa- 
cher Knochenschrauben verstanden wird, die an einem Knochenteil festgelegt 
werden konnen und an denen ein Distraktionsgerat angreifen kann, um das 
Knochenteil zu verschieben und/oder zu verschwenken. 

Die nachfolgende Beschreibung bevorzugter Ausfuhrungsformen der Erfindung 
dient im Zusammenhang mit der Zeichnung der naheren Erlauterung. Es zei- 
gen: 

Figur 1: eine perspektivische Ansicht eines Distraktionsgerates mit 
aufgesetztem Handhabungswerkzeug; 

Figur 2: eine Seitenansicht des Distraktionsgerats der Figur 1 mit im 
Abstand voneinander gehaltenen Wirbelkorpern; 
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Figur 3: eine Draufsicht auf die Anordnung der Figur 2 mit gegenein- 
ander verschwenkten Wirbelkorpern; 

Figur 4: eine Ansicht ahnlich Figur 3 mit parallel zueinander gestellten 
Wirbelkorpern; 

Figur 5: eine Schnittansicht langs Linie 5-5 in Figur 4; 

Figur 6: eine schematische Ansicht eines Handhabungswerkzeuges 
mit zwei uber einen Ratschenmechanismus gegeneinander 
verdrehbaren Werkzeugen; 

Figur 7: eine Ansicht ahnlich Figur 5 bei einem abgewandelten Aus- 
fiihrungsbeispiel mit losbar mit einer Knochenplatte verbun- 
denem Lagerzapfen und 

Figur 8: eine Ansicht der Knochenplatte der Figur 7 in Richtung des 
Pfeiles A in Figur 7. 

Die Erfindung wird nachstehend am Beispiel von zwei Wirbelkorpern erortert, 
es versteht sich aber von selbst, daB auch andere Knochenteile in dieser Weise 
in ihrem Abstand und in ihrer relativen Orientierung verandert werden konnen, 
beispielsweise Fragmente eines Knochens nach einem Knochenbruch oder 
Knochenteile eines Fingers, eines Armes, etc. 
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Das in der Zeichnung dargestellte Distraktionsgerat 1 umfaBt zwei quaderfor- 
mige Halteeinrichtungen 2, 3, von denen eine mit einer Kolbenstange 4 und 
die andere mit einem Zylinder 5 verbunden 1st, die Kolbenstange 4 ist telesko- 
pierend in den Zylinder 5 einschiebbar und kann mit Hilfe eines flussigen oder 
gasformigen Druckmediums mehr oder weniger tief aus dem Zylinder ausge- 
schoben oder in diesen eingeschoben werden, so daS dadurch der gegenseiti- 
ge Abstand der beiden Halteeinrichtungen 2, 3 in Verschieberichtung der Kol- 
benstange 4 verandert werden kann. Das Druckmedium wird dem Zylinder 5 
uber eine Schlauchleitung 6 zugefuhrt. Der Zylinder 5 kann einfach wirkend 
sein, also lediglich die Kolbenstange 4 aus sich austreiben, oder doppelt wir- 
kend, also wahlweise die Kolbenstange 4 aus sich ausschieben oder in sich 
einziehen. 

In jedem der beiden Halteeinrichtungen 2, 3 befindet sich eine durchgehende 
kreiszylindrische Offnung 7, 8, beide Offnungen 7 und 8 verlaufen parallel zu- 
einander und sind gleich aufgebaut, nachstehend wird daher nur noch eine 
dieser Offnungen naher erortert. 

In diese Offnung ist eine Hulse 9 eingesteckt, die mit ihrer AuSenwand an der 
Innenwand der Offnung eng anliegt und in der Offnung frei verdrehbar ist. Die 
Hulse 9 stutzt sich mittels einer die Hulse 9 stirnseitig abschlieBenden und 
seitlich nach einer Seite radial uber den Umfang der Hulse 9 vorstehenden 
Klemmplatte 10 auf der Oberseite der quaderformigen Halteeinrichtung 2 ab. 
In dieser Klemmplatte 10 ist ein bogenformiges, konzentrisch zu der Langs- 
mittelachse der Hulse 9 ausgebildetes Langloch 11 angeordnet, durch das eine 
in die Halteeinrichtung 2 einschraubbare Klemmschraube 12 hindurchgesteckt 
ist. Wenn diese Klemmschraube 12 gelost ist, kann die Klemmplatte 10 ge- 
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meinsam mit der Hulse 9 urn die Drehachse der Hulse 9 in der Offnung 7 ver- 
dreht werden, der Drehwinkel wird dabei durch die Lange des Langloches 11 
begrenzt. In jeder Winkelstellung kann die Klemmplatte 10 durch Festschrau- 
ben der Klemmschraube 12 fixiert werden. Diese Fixierung kann durch Anset- 
zen eines Drehwerkzeuges in Langsrichtung der Klemmschraube 12 erfolgen, 
dazu kann in der Klemmschraube 12 beispielsweise eine Sechskantvertiefung 

13 vorgesehen werden, die ein entsprechend geformtes Ende eines Drehwerk- 
zeuges aufnimmt. 

Die Hulse 9 steht in Form eines ringformigen Bundes 14 nach oben uber die 
Klemmplatte 10 vor, in diesem Bund befindet sich eine zentrale Offnung 15 in 
Form eines regelmaBigen Sechskants, auSerdem ist ein diametraler, den Bund 

14 in zwei Halften unterteilender Schlitz 16 in diesem Bund 14 vorgesehen, der 
sich seitlich in der Oberseite der Klemmplatte 10 fortsetzt. 

In diesen Schlitz 16 konnen klauenformige Vorsprunge 17 eines Drehwerkzeu- 
ges 18 eingreifen, welches als langliches Rohr ausgebildet ist und an seinem 
den klauenformigen Vorsprungen 17 gegenuberliegenden Ende einen radial 
abstehenden Handgriff 19 tragt, mit dem das Drehwerkzeug 18 urn die Dreh- 
achse der Hulse 9 verdreht werden kann, dabei wird die Hulse mitgenommen 
und in der Offnung der Halteeinrichtung verdreht. 

Auf dem rohrformigen Drehwerkzeug 18 ist eine langliche Hulse 20 eines Hal- 
tewerkzeuges 21 aufgeschoben, diese Hulse 20 stutzt sich auf einer stufigen 
Ringschulter 22 an der AuSenseite des Drehwerkzeuges 18 ab, die neben den 
Vorsprungen 17 angeordnet ist, und diese Hulse 20 kann relativ zum Dreh- 
werkzeug 18 mittels eines Handgriffes 23 verdreht werden kann, der ebenfalls 
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radial von der Drehachse absteht. Dieser Handgriff 23 wirkt federnd mit einem 
Zahnrad 24 zusammen, welches drehfest mit dem Drehwerkzeug 18 verbun- 
den ist und welches so geformt ist, da6 das Zahnrad 24 an dem in Langsrich- 
tung federnden Handgriff 23 nur in einer Drehrichtung frei vorbeigefuhrt wer- 
den kann, in der entgegengesetzten Drehrichtung jedoch blockiert, es wird 
also hier ein Freilauf ausgebildet. Dies ist in der Darstellung der Figur 6 nur 
sehr schematisch dargestellt, in diesem Beispiel ist der Handgriff 23 selbst ge- 
gen eine Schraubenfeder 25 in Langsrichtung verschiebbar in einem Gehause 
26 gelagert, hier sind andere Ratschenmechanismen moglich, die einen 16s- 
baren Freilauf ausbilden. 

Die Hulse 20 des Haltewerkzeuges 21 tragt an ihrem unteren Ende einen radial 
abstehenden Haltearm 27, der in eine senkrecht nach unten abstehende Halte- 
nase 28 iibergeht. Diese ist in einen Rucksprung 29 an der Seitenflache der 
entsprechenden Halteeinrichtung so einfuhrbar, da(3 der Haltearm 27 gegen- 
uber der Halteeinrichtung unverdrehbar wird, man erhalt also eine drehfeste 
Verbindung zwischen dem Haltewerkzeug 21 einerseits und der Halteeinrich- 
tung andererseits. 

Auf diese Weise ist es moglich, mit Hilfe der Handgriffe 19 und 23 das Dreh- 
werkzeug und das Haltewerkzeug so gegeneinander zu verdrehen, da(3 die 
Hulse 9 mit der Klemmplatte 10 in der Offnung 7 der Halteeinrichtung 2 ver- 
dreht wird, dasselbe gilt hinsichtlich der Hulse 9 in der Offnung 8 der Halteein- 
richtung 3. 

Das beschriebene Distraktionsgerat 1 ist aufsetzbar auf zwei im wesentlichen 
gleich ausgebildete Knochenplatten 30, 31, die an zwei Knochenteilen, nach- 
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stehend am Beispiel von zwei Wirbelkorpern 32, 33 erortert, befestigt sind. 
Die Knochenplatten 30 und 31 sind gleich ausgebildet, es wird daher nachste- 
hend nur eine der beiden Knochenplatten beschrieben. 

Die Knochenplatte hat die Form eines schmalen Streifens Oder Steges, an 
einem Ende weist sie eine durchgehende Offnung 34 auf und im Abstand zu 
dieser tragt sie einen nach oben abstehenden Lagerzapfen 35, der drehfest mit 
der Knochenplatte 30 verbunden ist, beispielsweise einstuckig oder durch eine 
losbare Kupplung, und der einen durchgehenden Langskanal 36 ausbildet, der 
an seinem unteren Ende eine nach innen vorspringende Ringschulter 37 tragt. 
Diese kann von der Oberseite der Knochenplatte gebildet werden. 

Bei dem Ausfuhrungsbeispiel der Figur 5 ist die Verbindung zwischen dem La- 
gerzapfen 35 und der Knochenplatte 31 nicht naher ausgefuhrt, hier sind ver- 
schiedene Verbindungsmoglichkeiten denkbar, die eine drehfeste Verbindung 
zwischen Lagerzapfen 35 und Knochenplatte 31 ausbilden. Bei dem Ausfuh- 
rungsbeispiel der Figur 7, das ahnlich aufgebaut ist wie das der Figur 5 und bei 
dem einander entsprechende Teile dieselben Bezugszeichen tragen, greift der 
Lagerzapfen 35 mit zwei axial vorstehenden Verriegelungsvorsprungen 50 in 
entsprechende Ausnehmungen 51 der Knochenplatte 31 ein. Im Inneren des 
hulsenformigen Lagerzapfens 35 ist eine hulsenformige Spannschraube 52 urn 
die Langsachse des Lagerzapfens 35 verdrehbar gelagert, die in axialer Rich- 
tung dadurch festgelegt ist, daS eine radial in den Lagerzapfen 35 einge- 
schraubte Fixierschraube 53 in eine Umfangsnut 54 der Spannschraube 52 
eintaucht. Die Spannschraube 52 steht nach unten uber den Lagerzapfen 35 
vor und tragt in diesem Bereich ein AuBengewinde 55, welches in ein Innen- 
gewinde 56 der Knochenplatte 31 einschraubbar ist. Zum Verdrehen der 
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Spannschraube 52 weist diese an ihrern clem AuBengewinde 55 gegenuberlie- 
genden Ende einen Innensechskant 57 auf. 

Wird die Spannschraube 52 in die Knochenplatte eingeschraubt, so spannt sie 
den Lagerzapfen 35 gegen die Knochenplatte, dabei treten die Vorsprunge 50 
in die Ausnehmungen 51 und legen den Lagerzapfen 35 drehfest an der Kno- 
chenplatte 31 fest. 

Diese Verbindung kann jedoch ohne weiteres gelost werden, indem die Spann- 
schraube 52 aus dem Innengewinde 56 herausgedreht wird, dann kann der 
Lagerzapfen 35 von der Knochenplatte 31 abgenommen werden, wie dies beim 
Ausfuhrungsbeispiel der Figur 8 dargestellt ist. Die Knochenplatte bleibt dann 
ohne Lagerzapfen und ohne alle auf dem Lagerzapfen aufgesetzte Instrumente 
im Korper zuruck. 

Der AuSendurchmesser des Lagerzapfens 35 entspricht dem Innendurchmes- 
ser der Hulse 9 des Distraktionsgerats 1, an seinem der Knochenplatte abge- 
wandten Ende ist der Lagerzapfen 35 als regelmaBiger Sechskant ausgebildet, 
der in die ebenfalls einen Sechskantquerschnitt aufweisende Offnung 15 im 
Bund 14 formschlussig eingreifen kann, wenn das Distraktionsgerat 1 mit sei- 
ner Hulse 9 auf diesen Lagerzapfen 35 aufgesteckt ist (Figur 5). Dadurch wird 
eine drehfeste Verbindung zwischen der Hulse 9 mit der Klemmplatte 10 einer- 
seits und dem Lagerzapfen 35 andererseits hergestellt, und dies fuhrt auch zu 
einer drehfesten Verbindung mit dem Drehwerkzeug 18, wenn ein solches auf 
das Distraktionsgerat 1 aufgesetzt ist. 
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Durch eine von der Ringschulter 37 umschlossene Offnung 38 des Langskanals 
36 und durch die Offnung 34 der Knochenplatte 30 werden zwei Knochen- 
schrauben 39, 40 in den darunterliegenden Wirbelkorper 32 eingeschraubt, die 
die Knochenplatte 30 fest und unverdrehbar an dem Wirbelkorper 32 festle- 
gen. Urn das Einschrauben zu erleichtern, ist auf den mit einem AuBengewinde 
41 versehenen Schaft 42 der Knochenschraube 39, die gleich ausgebildet ist 
wie die Knochenschraube 40, eine Fuhrungshulse 43 aufgeschraubt, die einen 
kreiszylindrischen Querschnitt aufweist und sich nach oben hin stufenformig 
erweitert. Der sich dadurch ausbildende Abschnitt 44 mit dem kleineren 
Durchmesser paBt genau in die beiden Offnungen 34 bzw. 38 hinein und wird 
dort im Reibsitz gehalten, wahrend der Abschnitt 45 mit dem groBeren Durch- 
messer nicht durch die Offnungen 34 und 38 paBt, sondern sich an der Ober- 
seite der Knochenplatten 30, 31 abstutzt. 

Die Fuhrungshulsen 43 sind dadurch unverlierbar auf dem Schaft 42 der Kno- 
chenschrauben 39, 40 gehalten, daB das AuBengewinde 41 zum Einschraub- 
ende der Knochenschrauben 39, 40 hin Gewindegange mit zunehmender Dicke 
aufweist, diese Dicke der Gewindegange blockiert schlieBlich das weitere Her- 
unterschrauben der Fuhrungshulse 43 von den Knochenschrauben. 

Beim Einsetzen der Knochenschrauben werden die Fuhrungshulsen 43 soweit 
wie moglich in Richtung auf das Einschraubende der Knochenschrauben ge- 
schraubt und dann so in die Knochenplatten eingeschoben, daB die Abschnitte 
44 in den Offnungen 34 bzw. 38 im Reibsitz gehalten sind. Die Fuhrungshulsen 
43 bilden damit eine Gewinde in den Knochenplatten aus, durch das die Kno- 
chenschrauben in den darunterliegenden Wirbelkorper 32 bzw. 33 einge- 
schraubt werden konnen. Dazu werden in an sich bekannter Weise Drehwerk- 
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zeuge 46, 47 am sechseckigen Kopf 48 der Knochenschrauben angelegt. Diese 
verlaufen parallel zur Drehachse des Lagerzapfens 35 in den Offnungen 7, 8 
und konnen ohne weiteres durch sehr kleine Einschnitte in den Korper einge- 
fuhrt werden, das Drehwerkzeug 46 kann dabei auch bei aufgesetztem Di- 
straktionsgerat 1 und aufgesetztem Drehwerkzeug 18 verwendet werden, da 
dieses Drehwerkzeug 18 rohrformig ausgebildet ist und einen durchgehenden 
Kanal zur Aufnahme des Drehwerkzeuges 46 bildet (Figur 5). 

Auf diese Weise kann die Knochenplatte 30 drehfest und sicher mit dem ent- 
sprechenden Wirbelkorper 32 verbunden werden. 

Das Distraktionsgerat 1 wird anschlieSend auf die beiden Lagerzapfen der bei- 
den Knochenplatten aufgesteckt, die an verschiedenen Wirbelkorpern befestigt 
sind. 

Dabei sind die Klemmschrauben 12 gelockert, so daB die Klemmplatten 10 und 
damit auch die Hulsen 9 frei verdrehbar sind, damit konnen die Halteeinrich- 
tungen gegenuber den Knochenplatten verdreht werden. 

Beispielsweise wird das Distraktionsgerat 1 auf zwei gegeneinander geneigte 
Wirbelkorper 32 und 33 aufgesetzt, wie sie in Figur 3 dargestellt sind. 

Jeder Wirbelkorper 32, 33 kann mit Hilfe des beschriebenen Distraktionsgerats 
1 gegenuber der Kolbenstange und damit gegenuber dem Distraktionsweg des 
Distraktionsgerats 1 verdreht und in der dann erreichten Winkelstellung fixiert 
werden. Dazu werden in der beschriebenen Weise das Drehwerkzeug 18 und 
das Haltewerkzeug 21 auf die jeweilige Halteeinrichtung aufgesetzt, das Dreh- 
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werkzeug 18 verdreht beim Gegeneinanderdrehen des Drehwerkzeuges 18 
und des Haltewerkzeuges 21 die Knochenplatte und damit den zugehorigen 
Wirbelkorper gegenuber der jeweiligen Halteeinrichtung, die durch das Halte- 
werkzeug 21 festgehalten wird. Sobald die gewunschte Winkelstellung erreicht 
ist, wird die zugehorige Klemmschraube 12 angezogen, und dann konnen 
Drehwerkzeug 18 und Haltewerkzeug 21 abgenommen wird. Derselbe Vorgang 
kann an der anderen Halteeinrichtung und der anderen Knochenplatte des an- 
deren Wirbelkorpers erfolgen. Auf diese Weise lassen sich beispielsweise die 
Wirbelkorper parallel stellen, wie dies in Figur 4 dargestellt ist. 

AuBerdem konnen naturlich die Abstande der Wirbelkorper 32 und 33 veran- 
dert werden, dazu genugt es, dem Zylinder 5 des aus Kolbenstange 4 und 
Zylinder 5 bestehenden Kolbenzylinderaggregates Druckmittel zuzufuhren und 
dadurch die Kolbenstange 4 mehr oder weniger weit aus dem Zylinder 5 aus- 
zuschieben. 

Nach der Einstellung der Abstande und der Positionen der Wirbelkorper 32 und 
33 werden die an den Wirbelkorpern 32 und 33 befestigten Knochenplatten 30 
und 31 durch in der Zeichnung nicht eignes dargestellte MaBnahmen relativ 
zueinander fixiert, beispielsweise durch Knochenplatten oder Stabe, die durch 
geeignete, in der Zeichnung nicht dargestellte und an sich bekannte Klemm- 
vorrichtungen an den Knochenplatten festgelegt werden. Diese Stabe konnen 
beispielsweise in wannenformige Ausnehmungen 58 der Knochenplatten 30, 
31 eingelegt sein. 
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SCHUTZANSPRUCHE 

1. Distraktionsgerat fur Knochenteile, insbesondere Wirbelkorper, mit einer 
zwei Halteeinrichtungen umfassenden Distraktionseinrichtung, durch wel- 
che der gegenseitige Abstand der Halteeinrichtungen langs eines Distrak- 
tionsweges verstellbar ist, und mit einer Verbindungseinrichtung zur Ver- 
bindung jeder Halteeinrichtung mit je einer an einem Knochenteil festleg- 
baren Knochenplatte, dadurch gekennzeichnet, daB jede Knochen- 
platte (30, 31) zur verdrehsicheren Verbindung mit dem Knochenteil (32, 
33) mindestens zwei an dem Knochenteil (32, 33) festlegbare Halteele- 
mente (39, 40) aufweist und daB die Verbindungseinrichtung (7, 8; 35) 
uber ein Drehgelenk verfugt, welches eine Verdrehung der Knochenplatte 
(30, 31) gegenuber der Halteeinrichtung (2, 3) der Distraktionseinrich- 
tung (1) ermdglicht und wahlweise feststellbar ist. 

2. Distraktionsgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Verbindungseinrichtung einen von der Knochenplatte (30, 31) abstehen- 
den, mit dieser drehfest verbundenen Lagerzapfen (35) und eine durch- 
gehende Lagerausnehmung (7, 8) in der Halteeinrichtung (2 f 3) aufweist, 
in die der Lagerzapfen (35) drehbar eingreift. 
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3. Distraktionsgerat nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB der 
Lagerzapfen (35) einen unrunden Endabschnitt (16) aufweist, auf den 
formschlussig ein Drehwerkzeug (18) abnehmbar aufsetzbar ist. 

4. Distraktionsgerat nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, da(3 der 
Lagerzapfen (35) einen durchgehenden Innenkanal (36) aufweist mit 
einer stufigen Verengung (37), der eine als Halteelement in dem Kno- 
chenteil (32, 33) einschraubbare Knochenschraube (30, 31) aufnimmt. 

5. Distraktionsgerat nach Anspruch 3 oder 4, dadurch gekennzeichnet, daB 
die Halteeinrichtung (2, 3) eine Anlageflache (29) aufweist, an der ein 
Halteglied (27, 28) eines Haltewerkzeuges (21) anlegbar ist, welches 
konzentrisch zu dem Drehwerkzeug (18) verdrehbar an diesem gelagert 
ist, so da(3 die Halteeinrichtung (2, 3) und das Haltewerkzeug (21) dreh- 
fest miteinander verbunden sind. 

6. Distraktionsgerat nach Anspruch 4 oder 5, dadurch gekennzeichnet, daB 
das Halteglied einen radial von dem Haltewerkzeug (21) abstehenden 
Arm (27) umfaBt, der an seinem Ende ein an der Anlageflache (29) anlie- 
gendes Anlageelement (28) tragt. 
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7. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 5 oder 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Haltewerkzeug (21) eine das Drehwerkzeug (18) kon- 
zentrisch umgebende Lagerhulse (20) umfaBt. 

8. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 3 bis 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Drehwerkzeug (18) rohrformig ausgebildet ist und 
einen durchgehenden Innenraum aufweist. 

9. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 5 bis 8, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Drehwerkzeug (18) und das Haltewerkzeug (21) Hand- 
griffe (23, 19) tragen, mittels der sie gegeneinander verdrehbar sind. 

10. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 5 bis 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Drehwerkzeug (18) und das Haltewerkzeug (21) uber 
einen losbaren Freilauf (23, 24, 25) miteinander verbunden sind, der in 
einer Richtung eine freie Verdrehbarkeit und in der entgegengesetzten 
Richtung eine feste Drehverbindung ausbildet. 

11. Distraktionsgerat nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, daB der 
Freilauf einen Ratschenmechanismus (24, 25, 23) umfaBt. 
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12. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 2 bis 11, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB mit dem Lagerzapfen (35) ein radial abstehender Feststell- 
arm (10) drehfest verbunden ist, der zur Feststellung des Drehwinkels 
des Lagerzapfens (35) in der Lagerausnehmung (7, 8) in unterschiedli- 
chen Drehstellungen an der Haiteeinrichtung (2, 3) festlegbar ist. 

13. Distraktionsgerat nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, daB zur 
Festlegung des Feststellarmes (10) eine Klemmeinrichtung (11, 12) vor- 
gesehen ist. 

14. Distraktionsgerat nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Klemmeinrichtung eine parallel zur Drehachse des Lagerzapfens (35) in 
die Haiteeinrichtung (2, 3) einschraubbare Klemmschraube (12) umfaBt. 

15. Distraktionsgerat nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Klemmschraube (12) einen bogenformigen Langsschlitz (11) des Fest- 
stellarmes (10) durchsetzt. 

16. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 12 bis 15, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Feststellarm (10) einstuckig mit dem Lagerzapfen (35) 
verbunden ist. 
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17. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 12 bis 15, dadurch gekenn- 
zeichnet f daB der Feststellarm (10) zur Ausbildung einer drehfesten Ver- 
bindung formschlussig mit dem Lagerzapfen (35) verbunden ist. 

18. Distraktionsgerat nach Anspruch 17, dadurch gekennzeichnet, daB der 
Feststellarm (10) eine Hulse (9) tragt, die auf den Lagerzapfen (35) auf- 
gesteckt ist und mit diesem einen FormschluB ausbildet. 

19. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 13 bis 18, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Feststellarm (10) und/oder der Lagerzapfen (35) eine 
unrunde Anlageflache (16) fur den formschlussigen Eingriff des Dreh- 
werkzeuges (18) aufweisen. 

20. Distraktionsgerat nach Anspruch 19, dadurch gekennzeichnet, daB die 
unrunde Anlageflache ein diametral verlaufender Schlitz (16) ist. 

21. Distraktionsgerat nach einem der voranstehenden Anspruche, dadurch 
gekennzeichnet, daB mindestens eines der Halteelemente als Knochen- 
schraube (39, 40) ausgebildet ist. 

22. Distraktionsgerat nach Anspruch 21, dadurch gekennzeichnet, daB auf die 
Knochenschraube (39, 40) eine Fuhrungshulse (43) aufgeschraubt ist, die 
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gegen eine Drehung gehalten in eine Offnung (34, 38) der Knochenplatte 
(30, 31) eingreift. 

23. Distraktionsgerat nach Anspruch 22, dadurch gekennzeichnet, da(3 die 
Fuhrungshulse (43) in der Offnung (34, 38) der Knochenplatte (30, 31) 
im ReibschluB gehalten ist. 

24. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 22 oder 23, dadurch ge- 
kennzeichnet, dal3 die Gewindegange der Knochenschraube (39, 40) zu 
ihrem Einschraubende hin dicker werden. 

25. Distraktionsgerat nach einem der Anspruche 22 bis 24, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Durchmesser der Fuhrungshulse (43) vom Einschraub- 
ende der Knochenschraube (39, 40) weg derart stufenformig zunimmt, 
daB der Abschnitt (45) mit dem groBeren Durchmesser nicht durch die 
Offnung (34, 38) hindurch paBt und sich daher auf der Knochenplatte 
(30, 31) abstutzt. 

26. Distraktionsgerat nach einem der voranstehenden Anspruche, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Knochenplatte (30, 31) als schmaler Steg aus- 
gebildet ist, der im wesentlichen quer zum Distraktionsweg des Distrakti- 
onsgerates (1) verlauft. 
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